Handout : Permakultur Prinzipien

GRUNDSATZ 1: BEOBACHTEN & INTERAGIEREN
Verbinden, beobachten, zuhoren & lernen.

Je mehr Zeit wir in der Natur und in der Gemeinschaft verbringen, desto besser kénnen wir
fiir unseren lokalen Kontext gestalten.

PRINZIP 2: ENERGIE FANGEN UND SPEICHERN
Sammeln Sie Ressourcen/ Energie , wenn sie im Uberfluss vorhanden sind.

PRINZIP 3: ERZIELEN SIE EINEN ERTRAG
Pflanzen Sie niitzliche Arten. Gestalten Sie fiir den Uberfluss und erlauben Sie dem
Zuwachs Sie zu unterstiitzen.

GRUNDSATZ 4: SELBSTREGULIERUNG ANWENDEN UND RUCKMELDUNGEN

AKZEPTIEREN.

Vermeiden Sie unangemessene Handlungen, um sicherzustellen, dass die Systeme weiterhin
gut funktionieren konnen.

GRUNDSATZ 5: NUTZEN UND SCHATZEN SIE ERNEUERBARE RESSOURCEN UND

DIENSTLEISTUNGEN
Umarmen Sie den Reichtum der Natur
Reduzieren Sie die Abhédngigkeit von und den Verbrauch von nicht-erneuerbaren Ressourcen
und Einwegprodukten.

GRUNDSATZ 6: KEINEN ABFALL PRODUZIEREN
Lassen Sie nichts verkommen. Schétzen Sie alle Ressourcen und nutzen Sie sie bestmoglich.

GRUNDSATZ 7: ENTWERFEN SIE VON MUSTERN ZU DETAILS.

Sehen Sie das grofere Bild, beobachten Sie die Muster in Natur und Gesellschaft.
Natiirliche Muster bilden die Grundlage fiir gutes Design. Fiigen Sie Details hinzu, nachdem
das allgemeine Muster festgelegt wurde.

GRUNDSATZ 8: INTEGRIEREN STATT ABTRENNEN
Platzieren Sie Dinge in Ihrem Design so, dass sie miteinander verbunden sind und sich
gegenseitig unterstiitzen.

Es ist die Beziehung zwischen den Dingen, die mehr zéhlt als jedes einzelne Designelement.

GRUNDSATZ 9: VERWENDEN SIE KLEINE UND LANGSAME LOSUNGEN.

Entwerfen Sie Systeme im menschlichen Maf3stab. Kleine Systeme fiihren zu nachhaltigeren
Resultaten.

Kleine und langsame Losungen sind einfacher zu warten und nutzen die lokalen Ressourcen
besser.

GRUNDSATZ 10: NUTZEN UND SCHATZEN SIE DIE VIELFALT
Vielféltige Systeme sind robuster und widerstandsfahiger.

Vielfalt ist die Grundlage fiir ein gutes Leben und Chancen.

GRUNDSATZ 11: RANDZONEN NUTZEN UND WERTSCHATZEN
An der Schnittstelle gibt es mehr Vielfalt, Produktivitét, Kreativitdt und Chancen
'Glauben Sie nicht, dass Sie auf dem richtigen Weg sind, nur weil es ein ausgetretener Pfad
ist.

GRUNDSATZ 12: KREATIV NUTZEN & AUF VERANDERUNG REAGIEREN.
Beeinflussen Sie ein System positiv, indem Sie sorgfaltig beobachten & genau zum richtigen
Zeitpunkt handeln.

Vision bedeutet, die Dinge nicht so zu sehen, wie sie sind, sondern wie sie sein werden.

© 2021 Eden-Spirit, Karl-Heinz Kast, karl-heinz@eden-spirit.eu



